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Breast Care Nurse Sprechstunde

Elena Schlutgawer
und

Mareike Haase
Breast Care Nurses/Fachkrankenschwestern fur Brusterkrankungen

Montags, 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstags, 11.00 - 12.45 Uhr

Mareike Haase

Elena Schlutgawer

IBreast Care Nurses sind als Fachkrankenschwestern fur Brusterkrankungen Pflegeexpertinnen in
diesem Bereich. Wie Lotsen begleiten sie die Patientinnen des Brustzentrums Ruhrgebiet sowie
deren Angehdrige als Ansprechpartnerinnen und Vertrauenspersonen durch die schwierige Zeit
der Erkrankung.

Sie sehen es dls inre Aufgabe an, die Eigenkompetenz der erkrankten Frauen durch sachliche
Informationen, in die auch die Angehdrigen einbezogen werden konnen, zu starken. Denn Patien-
finnen, die die Krankheit und Therapie besser verstehen und akzeptieren, kdnnen sellost aktiv an
inrer Gesundung mitwirken, mit ihren Angsten besser umgehen und die Krankheit Brustkrebs besser
bewdadltigen.

Themen der Sprechstunde

- Chemotherapie, Strahlentherapie, Antihormontherapie
-Perlicke & Kopftuch

- BH & Prothesenversorgung

-Informationen Uber die bevorstehenden Operationen
Ausgabe von Broschuren
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